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Aidsstapersindromedaimmunodeficienza
acquisita,ossial'indebolimentoprogressivo
del sistema immunitario ad opera dei virus
HIV. Il contagio puo avvenire quando il
sangue, lo sperma o le secrezioni vaginali
di un sieropositivo (gia infettato) entrano

nel sistema sanguigno di un‘altra persona.

Il virus puo essere presente anche in tutti
gli altri liquidi corporei ma in una quantita
troppo limitata per poter contagiare.
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Trascorso un lasso di tempo di 6 mesi
dal contagio, oltre il 95% dei nuovi infetti
presenta gli anticorpi.In realta, con i nuovi
metodi, il periodo“finestra”si e ridotto fino
a sole 3-4 settimane; in altri termini il test
diventa informativo gia alla fine del primo
mese dall'esposizione a rischio. Quindi un
test fatto tempestivamente tra la 3/ e 47
settimana dall’esposizione al rischio puo
enormemente giovare per favorire un
eventuale trattamento precoce.

liantino tracciati.indd 6

13/11/2005 16.52.42



%)
a
g
)
-
-
>
=
= |
2|
(=]

liantino tracciati.indd 7

13/11/2005 16.52.43



| @

a durata media del periodo asintomatico
(latenza e fase pre-AIDS) dopo l'avvento
di terapie altamente efficaci, si & allungata
ﬁ fino ad arrivare a 16 anni.l 2/3 dei soggetti,
se non trattati, passato questo periodo
sviluppano manifestazioni cliniche della
@‘ malattia. Una persona contagiata dal
virus HIV potra essere esposta, nel corso
. del tempo, a sviluppare delle infezioni
=& pill 0 meno gravi causate da altri virus,
da funghi o batteri che, in condizioni
# normali, il sistema immunitario & in grado
di combattere mantenendo I'organismo

®  inbuonasalute.

®
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Tutti possono fare il testin modo totalmente anonimo e gratuito
presso le strutture sanitarie pubbliche; non & necessaria la
richiesta del medico di famiglia e il personale specializzato
é tenuto alla piu assoluta riservatezza. Attualmente esistono
farmaci che frenano il decorso dell'infezione e possono
impedire l'insorgere della malattia o ritardarlo. A seconda
delle circostanze, un possibile risultato positivo puo essere piu
sopportabile di una continua e straziante incertezza, e in tal
caso, grazie all'assistenza, non ti sentirai mai completamente
abbandonato. Il test viene effettuato con l'autorizzazione
esplicita della persona interessata. Tieni presente che prima
di sottoporti al test hai diritto ad una consulenza personale
e anonima. Esigi che il risultato, qualunque esso sia, ti venga
comunicato personalmente in occasione di un colloquio, non
per lettera o telefono e tempestivamente. Non sei obbligato a
comunicare il risultato dei test (per es.alla polizia); in altri termini
sei tu il responsabile dell'informazione ricevuta.
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Non si pud riconoscere una persona
sieropositiva  dall'aspetto. Nella vita
guotidiana non c’@ nessun pericolo di
infezione, anche vivendo a contatto diretto
con persone sieropositive, ma adottare
un comportamento non a rischio & un
dovere. Infatti 'unico modo per arrestare
la diffusione del contagio da virus HIV &
assumere un comportamento consapevole
e seguire sempre le regole del sesso sicuro.
L'uso del preservativo e segno di maturita
e di rispetto per se stessi e per il partner,
fisso od occasionale che sia.
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DISTRIBUZIONE DEI CASI AIDS IN ADULTI - ITALIA

20%

10%

0%

<1994 1994-95 1996-97 1998-99 2000-01 2002-03 2004

=] d 1,20% 1,90% 5,10% 7,30% 6,30% 6,00% 7,50%
D Eterosessuale 11,80% 18,10% 20,70% 28,90% 36,40% 39,90% 40,30%
B Trasfuso 1,10% 0,80% 0,60% 0,50% 0,30% 0,30% 0,30%
DOEmofilico 1,00% 0,50% 0,40% 0,20% 0,30% 0,10% 0,10%
DOTossicodip./Omo 2,40% 1,90% 1,40% 0,70% 0,80% 0,60% 0,40%
o icodij 66,70% 61,60% 56,80% 45,40% 38,00% 34,40% 32,50%
B Omo-Bisessuale 15,70% 15,30% 15,00% 16,90% 18,10% 18,70% 18,80%

liantino tracciati.indd 14

®

13/11/2005 16.52.52



®

(ouljenuad) L89€ 7980 ‘1L

Issauue| 'y ess' 110 24012410

dAI1134U] 311IDIDY\ BUOISIAI]

o166ews||0D Ip eLRI 'S 3RIA

JYOLVAIVS NVS 0¥3ITVAIdSO OIAISIHd - VIINOV,1

00’7 L - 008 "qes-"un iAdlaid
(O1SeA BUOZ 0|OS) 657 SST 008 dPIdA 0I2WINN
SAIV OAILLFIG0 OLLID0Hd

(o1usweundde sad) 00’01 - 00’8 "geS-"un IAdIRid

GETBOE €480 °19L

2A11324U] 211IDIDI dUOISINIG

SI||97 dp O[jIweD 'S BIA

VYNIDTVYH13Id VYA Old 34Aavd NVS FTAID 37vd3adSO - OLSVA

0€'6 - 0€’L "qes-'un Iaalj2.d
8LTTLL6 S80IPL

3|IgNN "110Q :24018.11Q
Isl|buy 01101DI0GDT

001 - 00’8 'qes-"unT iAaljaid

@ STTTLL6 S801PL
ojonubeds ess110Q — IpIeIDDIY BSS'( 240112410

2/puoISNyspI] 013U3D

ele19q eIUeS BPD

O39VNY3d "D OY3ITvAd3adSO O1dISIdd - YNOLHO

00’71 - 00’8 "qes-"un iAdlaid
8¥C8S€ L/L80 — THTB8SE LL80IPL
1110UILIBIA 'S “JOId 210112410
ISI|pUY 0LI01DIOGDT — OLI0IDINQUIY

00'LL/0E’0L - 00’8 "qeS-"unT IA31|21d

8¥E€8SE 1 /80 — 0SE8SE L/80 'I9L

O|INIA "d Bss'110Q :21udiasay

ouobain Iq “d ess'noq :210naiia
DIBOJOIIA-DIIIDWIIZU0UNUIW] 2101135

auolsnysp.] 3 b1bojoIPWIOUNWIW] IP OZIAISS

1US3A 19P BIA

V1VIZNNNNY 'SS Od31Tvd3dsOo O1dIS3dd - IL3IHD

1S3l 11 3¥v4d 3A0d

16.52.52

13/11/2005

liantino tracciati.indd 15



@

0071~ 008 "qes-'un’ IAsl|2.d
£S/6T1 1980 191

ourpewwels I “Boq :2101311q
2A112)U] 21IDIDYY dUOISIAIG

0071~ 008 "qes-"un’ IAsl|2.4d

8696CY - L696CY — LT¥6CY L980 I°L
a1uessald IpIdNT'D ess'110Q :2101a.41a
D160jOIDWA0UNWIW| 3 2[PUOISNJSDI] 013U
eljey| ezz'd

INIZZVW S FTIAID 31VA3dSO - OWVHIL

00'0L — 008 "qes-"unT iAalaid

£89CST S80 — L1L/LTSTY S80 'IPL
oluojuy,q ‘nog 210na.1a

D21UllD b160JOIIA 3 DIBOJOIGOII IP dUOISIAIC

0001 - 00’8 "USA-"UNT IASI|31d
€C/LTSTY S80 — S08CSTY S80 ‘I°L
©Z10JS "Jo.d 210132410

Isljbuy 01I0}PI0GDT

L£STSTY 80 1AL
1ueIZeID 'Y NOQ :2I012110

2AIMaJU| 213DIDIY 2UOISIAIG

1joed "y eIp

OLIHIdS OLNVS O¥3ITVAIJSO OIAISIdd - VHVISId

00°0T - 008 "qes-"unT IAalald
0Z¥/61t661% €980 "I°L

o1snIH |2 on2pauag NoQg @101naa
Isijpuy oLoIpiogp]

00'6 — 00°8 "USA-"UNT IAal|2id

e||9|eD "D "NOQ — IUeLRW Y BSS' 1100 SAIY 11US1349Y
(lendsoH Aeq) 8z661 €980 — (01eda1) 867661 £980 'ISL
1uojoed ‘W :ouewld

2A11}34U] 211ID|DI dUOISINIG

VI0DIN 3 OddIT14 "SS FTAID 3TVAIdSO - ONVZZIAY
00’LL - 00’8 "qes-"unT iAaljaid

09789€ 7980 — (OUl|es3udd) L 89E 7980 ‘9L

1ueLE Y "N0Q 2101311
Isijpuy oLoIpIogp]

13/11/2005 16.52.53

liantino tracciati.indd 16



